
	
  
	
  

	
  

這是很重要的（雖然有時會很困難!）: 

1. 務必安排孩子在你的視線和聽覺範圍內。  
 

2. 快速掃視附近可能會傷害孩子的潛在對象或情況, 把這成為你習
慣。 
 

3. 當讓孩子在戶外玩耍時，對戶外環境保持警覺性，就像你在室內
一樣。 
 

4. 在潛在的危險 ,包括散熱器，樓梯，窗戶，化學品，藥品，和
火柴的周圍設置障礙，把這養成為你優先會做的事。 
 

5. 孩子是非常好奇的，所以必須以門鎖或櫥櫃的門扣使年幼的兒童
無法觸及。 
 

6. 想在家裡擁有槍支的父母需有特別的安排。槍械專家認為保險鎖
是必須的。 
 

7. 對家長來說, 最重要的是適當選擇合其孩子年齡層的朋友 , 正如合
適他們年齡的玩具或設備。 
 

8. 不得不離家使用手機的家長需要確保在通話期間也可監督孩子。 
 

9. 應確保有為嬰兒安排看護，並有保姆的緊急號碼。. 
 

10. 即使只有很小的藥物濫用問題，家長也應有特別安排，以保護他們
孩子安全不會受其威脅。 
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