
	
  
	
  

	
  

1. 家長應以設立在家中洗澡，穿衣，睡覺的規則來尊重每個
家庭成員的隱私。 

2. 家長提供明確的指導和不作保留的支持。 

3. 家長需要在其他人的幫助下教導他們的孩子關於自己和其他
人可接受和不可接受觸摸行為。 

4. 孩子們可從他們的父母或其他人的幫助下，學習性和情感
上觸摸的分別。 

5. 這些孩子希望在安全的環境下談談自己的感受和恐懼。 

6. 家長要積極制定計劃處理行為上的問題，如惡夢，尿床，
髒物，暴力，手淫等。 

7. 孩子可受益於有耐性和明確期望的家長。家長需要自我計
劃，幫助自己保持冷靜和理性。 

8. 家長需要計劃確保旁人尊重他們孩子的身體和情感的界

限 ,包括其他家庭成員，管理員，和家人朋友。	
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