Sugerencias para Padres de

Ninios Sexualmente Reactivos

(Suggestions for Parents of Sexually Reactive Children)

Los padres deberdn respetar la privacidad de cada miembro de la
familia, teniendo reglas familiares sobre el bafiarse, vestirse y dormir.

Es 1itil para los padres, proporcionar instrucciones claras sobre la
importancia de no mantener secretos.

Los padres deberdn ensefiar a sus hijos, con la ayuda de otras personas,
acerca de las caricias apropiadas o no apropiadas que ellos reciben o
que dan a otros nifios.

Los nifios pueden necesitar ayuda de sus padres o de otras personas
para aprender la diferencia entre muestras de afecto y caricia sexual.

Este tipo de nifios se benefician al hablar acerca de sus sentimientos y
temores, en un ambiente seguro.

Los padres deberdn desarrollar un plan positivo para manejar
comportamientos tales como pesadillas, orinarse en la cama, hacerse
del baiio en sus calzones, agresion, masturbacion, etc.

Estos nifios se benefician de padres con mucha paciencia y con
expectativas claras. Es posible que los padres necesiten un plan personal
para mantenerse tranquilos y no reaccionar impulsivamente.

Los padres necesitan un plan para asegurarse de que otros respeten el
cuerpo y las emociones de su hijo. Esto incluiria a otros miembros de la
familia, proveedores de cuidado, y amigos de la familia.
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